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Bärzeli, Winterbrauch in Hallwil am 2. Januar.        Foto Thomas Kiefer 

 

«Die uns so typisch erscheinende besinnliche Weihnachtszeit ist erst durch Druck von oben ab etwa 

1800 entstanden. Unsere Vorfahren bewältigten seit Urzeiten die traurig-düstere Winterzeit, in der 

Gedanken an Tod und Sterblichkeit sich aufdrängen, in einer stetigen Folge von lärmenden Umzügen 

von Haus zu Haus mit gemeinschaftlichem Essen, Trinken und Tanzen, um Ängste zu vertreiben und 

sich Mut zu machen. 

Die Kirche verfügte zur Ausmerzung der fröhlichen Gemeinschaftsfeiern vierwöchiges Fasten vor 

Ostern und Weihnachten, inklusive Tanzverbot. Natürlich waren auch von Anfang an Verkleiden und 

Vermummung verboten. Karneval/Fasching/Fasnacht erinnern als letzter Rest an die überbordende 

Ausgelassenheit und Feierfreude bei diesen althergebrachten Winterritualen». 

 

(Renate Reuther: Selten so gelacht. Gedanken über die Lebensfreude in Zeiten von Corona. Rubikon, 

30. April 2020, https://www.rubikon.news/artikel/selten-so-gelacht) 
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