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Dieses Themenregal wurde anlasslich des Vortrags von Gerda Salis Gross am 11. Dezember in der
DenkBar zusammengestellt. Der Vortrag befasst sich mit der nordischen Gottin Hel, die in vielen Orts-
und Flurnamen der Landschatft erscheint. Gerda Salis Gross stellt sich auch die Frage, ob die Hel-vetier
urspringlich aus dem Norden kamen. Dies erforschten bereits vor 30 Jahren das Ehepaar Gunnel und
Goran Liljenroth in ihrem Buch «Folket Bortom Nordanvinden. Fran matriarkat till mansvéalde» (Das Volk
jenseits des Nordwinds. Vom Matriarchat zum Patriarchat). Klar ist, dass die Begriffe Hel, Hélle, heil
und heilig miteinander verwandt sind, mit der Bedeutung «gesund, ganz, unversehrt» (heil) und «Schutz,
verbergen, verhillen, verhehlen» (Hel, Holle). Die Goéttin Hel barg die Ahnenseelen in ihrem Totenreich,
um sie zu gegebener Zeit in ein neues Leben zu entlassen. Erst mit der christlichen Umdeutung zur
Holle wurden die Hel-Orte zur ewigen Verdammnis und die Heilorte der Erde wurden zu heidnischen
Unorten verteufelt. Es ist Zeit, diese heiligen Platze und heilkraftigen Orte wieder zu ehren und damit
zur Heilung der Erde beizutragen.
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